	ALL’INTERNO DELLA NOSTRA SOCIETÀ È NECESSARIO RISPETTARE LE NORME COVID-19
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	Indossare la mascherina in tutti gli spazi condivisi, durante le riunioni e se negli uffici non è possibile tenere il distanziamento sociale. Coprire naso e bocca.
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	Lavare o igienizzare le mani frequentemente

	[image: ]
	Mantenere il distanziamento sociale un (1) metro con le mascherine e due (2) senza le mascherine

	[image: MISURE URGENTI DI CONTENIMENTO DEL CONTAGIO NEGLI IMPIANTI SPORTIVI –  PALESTRA DI PARMA-]
	Igienizzare le superfici comuni (tavoli, distributore delle bevande, ecc …) o in comproprietà dopo l’utilizzo

	[image: ]
	Tossire e starnutire nel gomito
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	NON recarsi al lavoro in caso di temperatura corporea superiore a 37,5°C[image: ]



	
	
	ALL’INTERNO DELLA SALA BREAK È NECESSARIO RISPETTARE LE NORME COVID-19
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	Entrare nella stanza al massimo in quattro (4) persone.
NON più di due al tavolo.
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	Lavare o igienizzare le mani all’ingresso
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	Mantenere il distanziamento sociale un (1) metro con le mascherine e due (2) senza le mascherine

	[image: MISURE URGENTI DI CONTENIMENTO DEL CONTAGIO NEGLI IMPIANTI SPORTIVI –  PALESTRA DI PARMA-]
	Igienizzare le superfici comuni (tavoli, distributore delle bevande, ecc …) o in comproprietà dopo l’utilizzo

	[image: ]
	Tossire e starnutire nel gomito








	PER L’USO DELLE SALETTE RIUNIONI ALL’INTERNO DELLA NOSTRA AZIENDA È NECESSARIO RISPETTARE LE NORME COVID-19
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	Indossare la mascherina in modo di coprire naso e bocca.
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	Lavare o igienizzare le mani all’ingresso

	[image: ]
	Mantenere il distanziamento sociale un (1) metro con le mascherine e due (2) senza le mascherine

	[image: MISURE URGENTI DI CONTENIMENTO DEL CONTAGIO NEGLI IMPIANTI SPORTIVI –  PALESTRA DI PARMA-]
	Igienizzare le superfici dopo l’utilizzo della sala

	[image: ]
	Tossire e starnutire nel gomito

	[image: ]
	



	
	
	ALL’INTERNO DELLE NOSTRE SALE DI ATTESA È NECESSARIO RISPETTARE LE NORME COVID-19
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	NON recarsi presso i nostri uffici in caso di temperatura corporea superiore a 37,5°C[image: ]
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	Indossare la mascherina chirurgica e coprire bene naso e bocca.
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	Lavare o igienizzare le mani frequentemente
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	Mantenere il distanziamento sociale un (1) metro con la mascherina indossata

	[image: ]
	Tossire e starnutire nel gomito
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